
Diabète

Santé

Le diabète peut altérer la sécurité au volant. Il implique une augmentation 
du taux de sucre dans le sang, mais peut être traité grâce à l’insuline et à 
d’autres médicaments, en changeant d’alimentation et en faisant de l’exercice 
physique. Chez les diabétiques, des facteurs tels qu’une modification du trai-
tement médicamenteux, un effort soudain ou des heures de repas irrégulières 
risquent de se traduire par un taux de sucre trop faible dans le sang. Cela peut 
affecter la capacité de jugement ou entraîner une perte de connaissance, le 
conducteur pouvant alors perdre le contrôle de son véhicule.
 
•  Informez votre médecin des symptômes ressentis qui pourraient être liés 

au diabète.

•  Suivez les conseils de votre médecin pour pouvoir conduire en toute 
sécurité.


